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Cooperació i Drets Humans:
el compromís d’Agermanament  
El 10 de desembre és una data 
assenyalada del calendari de la hu-
manitat. És el dia que es comme-
mora l’aprovació i proclamació de 
la Declaració Universal dels Drets 
Humans, per part de l’Assem-
blea General de les Nacions Uni-
des, reunida al simbòlic Palau de 
Chaillot de París. En la commemo-
ració del 75è aniversari d’aquesta 
Carta tan important per a la huma-
nitat és més necessari que mai re-
flexionar sobre la interrelació entre 
la cooperació internacional i la pro-
tecció dels drets humans. Aquesta 
dualitat constitueix la base sobre la 
qual podem construir un món més 
just, més inclusiu i més equitatiu. 

EL RECONEIXEMENT DE LA 
DIGNITAT HUMANA 

La Declaració de les Nacions Uni-
des fa una aportació fonamental 
pel present i el futur de la humani-

tat. Tant en el preàmbul com en el 
primer article del text s’afirma que 
«Tots els éssers humans neixen lliu-
res i iguals en dignitat i en drets». 
La dignitat és, doncs, el valor ètic 
que fonamenta i justifica els drets 
humans. En la dignitat se sintetit-
zen tots els altres valors implícits 
en els drets. La llibertat, la igualtat, 
la justícia, la pau són una forma de 
respecte a la dignitat essencial i in-
alienable de l’ésser humà.   

La dignitat que es reconeix als éssers 
humans és de caràcter ontològic. És 
una dignitat lligada a l’ésser, que es 
posseeix pel sol fet d’existir, sense 
cap distinció de «raça, color, sexe, 
llengua, religió, opinió política, origen 
nacional o social, o posició econòmi-
ca». Aquesta dignitat ontològica cal 
diferenciar-la de la dignitat ètica, que 
fa referència no al ser sinó al fer, a 
les accions. La dignitat ètica és os-
cil·lant en el sentit que és construïda 

per cadascú a través de l’exercici 
de la pròpia llibertat. Així, els éssers 
humans són iguals en dignitat on-
tològica, diferents en dignitat ètica. 
Sempre hi haurà qui és més bona 
persona que una altra, i a l’inrevés. 

El discurs sobre la dignitat huma-
na, i els drets fonamentals que hi 
van lligats, és molt bonic, i gaire-
bé perfecte en la seva teoria, però 
no té cap sentit si no es porta a la 
pràctica. Perquè això sigui possible 
és indispensable que els estats as-
sumeixin un paper actiu i efectiu en 
la consecució dels drets humans.

La dignitat és 
el valor ètic que 
fonamenta i justifica 
tots els drets 
humans

Un dels pous construïts per Agermanament a la zona de Bot Makak
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COMPROMÍS AMB ELS DRETS 
HUMANS  

El reconeixement explícit que 
l’ONU fa dels drets humans és molt 
valuós perquè transfereix als estats 
la responsabilitat de garantir-los i 
protegir-los. No es pot perdre de 
vista que la Declaració no crea els 
drets humans, sinó que els reco-
neix. Això significa que si un ‘mal’ 
dia s’estripés aquest document, 
i la temptació ja hi és, els drets 
humans no deixarien de ser drets 
humans, com no deixen de ser-ho 
la sèrie de nous drets que esperen 
pacientment a la porta per entrar 
a formar part de la taula de valors 
universals de la humanitat. Ara bé, 
és cert que sense el suport jurídic 
i legal dels estats els drets humans 
són paper mullat, i queden reduïts 
a un conjunt de bones intencions. 

El problema del reconeixement le-
gal dels drets humans és que hi ha 
massa estats que els menystenen, 
o simplement els ignoren, i d’altres 
que tot i ser considerats estats de 
dret en fan una tria selectiva. Per 
exemple, respecten el dret a l’edu-
cació, però se salten la protecció 
del dret a l’habitatge. Aquesta 
manca de compromís dels estats 
amb els drets fonamentals és preo-
cupant, per això la commemoració 
dels 75 anys de la Carta de les Na-
cions Unides s’ha de fer valer per 
reivindicar la necessitat i la vigència 
dels drets humans en un món cada 
dia més embolicat i més perillós. 

Encara que el protagonisme de la 
guerra sigui a Gaza i Ucraïna, avui 
hi ha més de cinquanta conflictes 
armats en actiu. La crisi climàtica 
sembra una catàstrofe darrere l’al-
tra. Les plagues de la fam, la po-
bresa i la violència es propaguen 
a gran velocitat tot i el reforç dels 
drets humans que l’ONU va fer el 
2015 quan va aprovar l’Agenda 
2030 que compta amb 17 Objec-
tius de Desenvolupament Sos-
tenible (ODS). Aquests objectius 
estableixen que l’eradicació de la 
pobresa ha d’anar acompanya-

da d’estratègies que fomentin el 
creixement econòmic i abordin un 
conjunt de necessitats socials com 
l’educació, la sanitat, la protecció 
social i les perspectiva d’ocupació 
laboral, al mateix temps que cal 
combatre la crisi climàtica i protegir 
el medi ambient.

COOPERACIÓ INTERNACIO-
NAL I DRETS HUMANS 

La cooperació internacional és el 
cordó umbilical que connecta les 
nacions en la cerca de solucions 
compartides davant els desafi-
aments globals. En el marc dels 
drets humans, aquesta cooperació 
esdevé un requisit ineludible per 
garantir que cap ésser humà sigui 
relegat a les ombres de l’exclusió i 
la injustícia. Des de la lluita contra 
la pobresa fins a la promoció de la 
pau mundial, la col·laboració és la 
millor oportunitat per forjar un futur 
més prometedor per a tota la huma-
nitat. En aquest sentit la Unió Euro-
pea ha legislat i ha impulsat políti-
ques d’ajuda al desenvolupament i 
la cooperació lligades als ODS. No 
podem oblidar que els ODS com 
els drets humans també són uni-
versals. Els 5 temes que sostenen 

Aquesta manca de 
compromís dels 
estats amb els drets 
fonamentals és 
preocupant

Una de les associacions de dones agricultores, coordinades per la contrapart ASAFRO, a la zona de Nyanon
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el treball de la Unió Europea (UE) a 
diferents països del món en matè-
ria de desenvolupament sostenible 
són coneguts com les «5 P», per 
les seves inicials en anglès. Perso-
nes: eradicar la pobresa i la fam en 
totes les seves formes i garantir la 
dignitat i la igualtat. Planeta: pro-
tegir les generacions futures de la 
degradació ambiental i de l’esgo-
tament de recursos. Prosperitat: 
garantir una vida pròspera favora-
ble i plena en harmonia amb la na-
turalesa. Pau: crear societats pací-
fiques, justes i inclusives. Aliances 
(Partnership): realitzar la tasca de 
desenvolupament mitjançant alian-
ces mundials sòlides.

Tot i la tasca realitzada des de la 
Unió Europea i els seus Estats 
membres o bé des d’altres adminis-
tracions polítiques internacionals, 
encara falta més compromís i més 
recursos. El que es fa és important, 
però deficient, i a vegades fins i tot 
hi ha polítiques que són contra-
dictòries amb el desenvolupament 
sostenible.

Les necessitats per atendre són 
tantes que les Organitzacions So-
cials de Justícia, conegudes com a 
Organitzacions No Governamentals 
(ONG), han de cobrir massa sovint 
els buits que haurien de garantir les 
institucions governamentals. Les 

ONG actuen com agents de canvi, 
mobilitzant recursos, conscienciant 
la societat i executant projectes fo-
calitzats en la reducció de les desi-
gualtats i la pobresa, especialment 
de les poblacions més vulnerables. 
A les ONG els toca defensar els 
drets dels vulnerables, pressionant 
els governs perquè compleixin amb 
les seves responsabilitats. La seva 
independència els permet assenya-
lar deficiències i impulsar un canvi 
sistèmic i sostenible. El seu com-
promís incansable reflecteix la im-
portància de la societat civil en la 
construcció d’un món més just, en 
el qual s’acompleixin els ODS, això 
és, els drets humans. 

La societat catalana des de fa anys 
ha estat una gran dinamitzadora 
de la cooperació internacional. En 
aquest context, destaca la tasca 
persistent i compromesa d’Ager-
manament sense Fronteres, que ha 
dedicat més de sis dècades a tre-
ballar per col·lectius vulnerables del 
Camerun en pro de la justícia glo-
bal. Agermanament, fent honor al 
seu nom, ha esdevingut un veritable 
testimoni del que significa agerma-
nar-se amb els drets humans, supri-
mint les fronteres de la desigualtat. 

En tots els seus projectes Agerma-
nament contribueix amb els ODS de 
l’Agenda 2030. Per exemple, el pro-
grama de les cooperatives agrícoles 
de dones respon a l’ODS 1 Fi de la 
pobresa, l’ODS 2 Fam Zero, l’ODS 
4 Educació de Qualitat i l’ODS 5 
Igualtat de gènere. La construcció 
de la Unitat de Transformació de la 
Mandioca s’alinea amb l’ODS 9 In-
dústria, Innovació i Infraestructura. 
I els pous d’aigua neta promouen 
l’ODS 3 Salut i Benestar i l’ODS 6 
Aigua neta i Sanejament. 

Agermanament sense Fronteres 
s’esforça per millorar les condi-
cions de vida i apoderar les per-
sones que viuen al Camerun. A 
través de la seva tasca, l’ONG 
catalana demostra dia a dia que 
l’agermanament amb els drets 
humans és més que una con-
signa; és una responsabilitat 
compartida per construir un món 
en què la dignitat i els drets hu-
mans, que són universals, siguin 
respectats en tots els indrets del 
nostre planeta. 

AGERMANATS AMB ELS DRETS HUMANS 

Assemblea General Ordinària 2023 d’Agermanament als locals de Lafede.cat
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Campus d’estiu per a infants 
a Edea    
Emmarcada en les accions de codesenvolupament, 
Agermanament va  col·laborar amb el campus d’estiu 
per a infants i joves organitzat per l’Associació ALDEJ 
d’Edea. Hi va haver una quarantena de participants i 
fou tot un èxit. S’hi van fer activitats esportives, de joc 
i de lleure, educatives i tallers d’arts plàstiques que van 
comptar amb dues professionals catalanes com a do-
cents. Aquesta activitat es va fer amb el reconeixement 
i suport del municipi i de les autoritats territorials que el 
van visitar. També hi va ser present la Nathalie Nguim-
bous, originària d’Edea, que coneix bé l’associació AL-
DEJ i és delegada d’Agermanament a Granollers. 

Presentació d’Agermanament 
a Granollers   
A Granollers, el passat 21 de setembre, es va fer un 
acte de presentació per donar a conèixer l’entitat a 
la ciutadania. L’acte organitzat en col·laboració amb 
l’Ajuntament de la ciutat va comptar amb la participa-
ció d’Antoni Cabré, president d’Agermanament i Nat-
halie Nguimbous, delegada d’Agermanament a Gra-
nollers. Per part del consistori municipal hi va participar 
el Sr. Álvaro Ferrer, regidor de cooperació, Pau i Drets 
humans, i Joan Carles Cusell, tècnic de cooperació i 
solidaritat. L’acte pretenia reforçar la delegació de la 
capital del Vallès Oriental i la col·laboració amb el seu 
Ajuntament. 

Agermanament a la 
Fira Mescla’t de Sabadell  
El mes d’octubre Agermanament va participar a la 9a 
edició del Mescla’t de Sabadell que enguany comme-
morava el 75 anys de la Declaració Universal dels Drets 
Humans, amb l’objectiu de reivindicar tot un conjunt 
de valors que van des de la diversitat, la convivència, 
la cooperació, la igualtat, fins a la defensa dels drets i 
la justícia social. Des de les entitats organitzadores es 
va intentar arribar a tots els sectors de la ciutadania 
amb activitats de tota mena per tal que fos una mostra 
participativa i que fomentés la sensibilització en tots els 
àmbits. La gimcana va tenir un gran èxit de participa-
ció.  A la imatge, un moment de la lectura del manifest 
que sintetitzava l’esperit del Mescla’t d’aquesta edició. 

El dia a dia
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Portes obertes a la seu 
d’Agermanament    
El darrer dia de novembre i el primer dia de de-
sembre, la seu d’Agermanament va obrir la se-
ves portes a la Rambla de Barcelona. Fou una 
ocasió per propiciar la visita de socis, amics 
i coneguts i poder-los explicar qui som i què fem 
com a entitat dedicada a la cooperació. Un any 
més també es va organitzar el «Mercat de Na-
dal» amb artesania del Camerun, llibres i foto-
grafies, i obrir la campanya de Nadal amb les 
«llavors solidàries», per sembrar un futur millor 
per les dones del Camerun. 

Participació a la Fira de Pont a 
Pont de Roda de Ter    
El diumenge 17 de desembre, Agermanament va 
participar en la Fira de Pont a Pont de Roda de 
Ter. A la parada instal·lada a la plaça Major els vi-
sitants tenien l’oportunitat d’adquirir «llavors solidà-
ries» que formaven part de la campanya nadalenca 
d’aquest any. Aquesta iniciativa té com a finalitat 
recollir fons per a les cooperatives agrícoles de do-
nes que ASAFRO promou al Camerun. La presència 
activa d’Agermanament a la Fira va ser novament 
una oportunitat per connectar amb la població lo-
cal, conscienciar sobre la importància d’implicar-se 
en les qüestions humanitàries i fomentar l’esperit de 
solidaritat en el període nadalenc. 

LLAVORS SOLIDÀRIES 
Sembrem futur per les dones del Camerun 

Donatiu 10 € 
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@agermanamentsensefronteres @ongagermanament

Com a diputat, que coneix bé 
molts d’altres ajuntaments, 
quines pensa que són les ac-
cions que haurien de fer les 
administracions catalanes a la 
cooperació amb països en vies 
de desenvolupament? 
Pels ajuntaments el procediment 
administratiu hauria de ser menys 
carregós. El desconeixement tèc-
nic i la manca de recursos humans 
dificulta poder sol·licitar ajuts per 
a projectes destinats a països en 
vies de desenvolupament. Les 
institucions supramunicipals, així 
com l’estat i la Generalitat, hau-
rien d’atorgar ajuts directes als 

pobles mitjans, perquè aquests 
participin i incentivin projectes de 
cooperació.  

És important que els Ajunta-
ments es comprometin amb 
la cooperació al desenvolupa-
ment. Sant Pere fa 5 anys que 
col·labora amb la ONG Ager-
manament. Què va motivar 
aquesta decisió? 
Per a nosaltres és transcenden-
tal que es palpi la cooperació, no 
n’hi ha prou dient «enviem uns 
diners». Conèixer de prop el que 
es vol fer, establir confiances, veu-
re resultats, disposar del retorn i 
sobretot poder explicar a la ciu-
tadania el que s’aconsegueix fer 
amb els diners que aporta. Això 
genera pedagogia i confiança. 

Com respondria a aquesta crí-
tica força habitual «Per què 
cooperar amb d’altres països 
quan aquí hi ha tantes neces-
sitats»? 
S’han de fer les dues coses. Es-
timar la humanitat vol dir ajudar 
la gent que ho necessita, tant al 
nostre país com a d’altres països. 
Estem en un món globalitzat, ten-
dim a l’individualisme, això és un 
error. Hem de ser conscients que 
tal com avui una persona ho pas-

sa malament, demà ens hi podem 
trobar nosaltres. Ajudar en les 
mancances perquè les persones 
se’n surtin és ajudar-nos a nosal-
tres mateixos. 

Un dels objectius de la coope-
ració és la sensibilització de 
les comunitats locals, com es 
fa això a Sant Pere? 
Ens agrada que l’ONG Agerma-
nament faci accions de sensibilit-
zació de forma directa al poble i 
que la ciutadania pugui conèixer i 
preguntar sobre la tasca que es fa 
al Camerun.  
Informem sobre aquests actes a 
través dels canals de comunica-
ció, perquè penso que és impor-
tant ser transparents en com es 
gestionen els recursos de la nos-
tra cooperació. 

Durant el 2024 Sant Pere lide-
rarà un projecte d’Agermana-
ment al Fons Català de Coo-
peració. Recaptar fons pels 
projectes és molt important, 
però a totes les entitats el més 
important és el voluntariat. Ho 
comparteix? Com incentivaria 
la ciutadania? 
És una qüestió absolutament 
preocupant. Si bé hi ha enti-
tats que fan voluntariat com per 
exemple els Escoltes, que parti-
cipen en camps de treball, també 
és cert que es troba a faltar la 
implicació de la societat civil. En 
els últims anys ens hem relaxat. 
Crec que s’ha de crear un grup 
de treball a cada població sobre 
cooperació amb altres països en 
vies de desenvolupament, impli-
cant ajuntaments, entitats i ciu-
tadania. 

El punt de vista

Jordi Fàbrega i Colomer és alcalde de 
Sant Pere de Torelló (Osona) des del 
1999. També és diputat a la Diputa-
ció de Barcelona i portaveu del grup 
ERC-AM. Fou director general de Fo-
restal Catalana durant el període de 
2003-2009, vicepresident del Consell 
Comarcal d’Osona de 2003-2005 i de-
legat del govern a la Catalunya central 
de 2007- 2011. El 2024 el seu Ajunta-
ment estarà al capdavant d’un projec-
te d’Agermanament al Fons Català de 
Cooperació. 

Jordi Fàbrega. Alcalde de Sant Pere de Torelló

Estimar la humanitat 
vol dir ajudar la gent 
que ho necessita, 
tant al nostre país 
com a d’altres 
països


